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Przewodnik Domowych Finanséw

Chcesz
lepiej zarzadzacl
swoim budzetem domowym?

Przyjdz i dowiedz sie, jak uniknac
kosztownych putapek finansowych

www.edufin.org.pl

* nie jesteSmy bankiem, firmg, nie namawiamy do brania kredytow
-szkolimy i doradzamy




Kilka dobrych rad:

1. Doktadnie policz swoje pieniadze

Zréb sobie tabelke na caty rok. Podziel jg na miesigce. Zapisz w niej, na ile pieniedzy
mozesz liczy¢ w kazdym miesigcu, a jakie bedziesz miat wydatki.
Zobaczysz, kiedy i na co najwiecej wydajesz, a kiedy masz wiecej pieniedzy.

Popatrz na swojg tabelke: w miesigcach, kiedy masz wiecej pieniedzy, a mniej
wydatkow, bedziesz mogt troche odtozyé. W innych, na przyktad w grudniu, bedziesz
potrzebowat dodatkowych pieniedzy. Zastanéw sie, na czym mozesz zaoszczedzic.

A moze uda Ci sie jako$ dorobi¢? Jesli nadal masz za mato pieniedzy, sprobuj
zrezygnowac z niektérych wydatkéw albo kupi¢ potrzebne rzeczy taniej.

Idac do sklepu, zréb liste zakupdéw - pienigdze nie bedga ,rozchodzi¢ sie” same,
a Ty wydasz tylko tyle, ile mozesz.

2, Systematycznie odkltadaj mate sumy pieniedzy. Zobaczysz, ze mozesz duzo
uzbieraé!

Odkfadajac codziennie ztotéwke, w miesiac uzbierasz 30 ztotych, a po roku bedziesz
miat juz 365 ztotych oszczednosci. Te pieniqdze przydadzg Ci sie na nagte wydatki,
uroczystosci rodzinne lub inne cele.

Sprobuj przewidzieé, czego bedziesz potrzebowat. Dzieki temu mozesz sporo
zaoszczedzi¢. Na przykfad zimowg kurtke kup na wyprzedazy w styczniu.

Odtdz troche pieniedzy na ,czarng godzine”. Bedziesz miat na niespodziewane wydatki.

3. Pozyczajz glowa

Jesli pozyczasz od kogos pienigdze, to tylko na co$, co pozwoli Ci zaoszczedzic¢
lub zarobi¢. Przyktady? Wymiana okien to nizsze rachunki za ogrzewanie. Uczac sie
nowych rzeczy (np. na szkoleniach), dajesz sobie szanse na dodatkowe zarobki.

Nie pozyczaj na biezace wydatki i zachcianki. To najtatwiejszy sposéb, zeby mie¢ wiecej
dtugéw niz pieniedzy na ich sptacanie. Przyjemnie kupi¢ nowy telewizor, ale on niestety nie
zapracuje na sptate dtugu zaciggnietego w sklepie lub u znajomych.

4. Miej swoj plan

Zréb liste: o czym marzysz? na co chciatbys$ uzbiera¢? Wybierz 3 najwazniejsze.

Oszczedzaj systematycznie (np. odktadaj choéby matg sume, ale co tydzien),
postaraj sie mniej wydawac, pozyczaj pienigdze tylko wtedy, kiedy naprawde musisz.
Uzbierasz na wymarzong rzecz szybciej niz Ci sie wydaje.

Chcesz sie dowiedzie¢ wiecej? Skontaktuj sie z Przewodnikiem Domowych Finansow.
Doradzi Ci, wyttumaczy trudniejsze sprawy, pomoze Ci zadbac¢ o Twoje pienigdze.

Partnerstwo na rzecz Upowszechniania Edukacji Finansowej
www.edufin.org.pl




